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Manual para psicopedagogos

Como usar Lecxico en el consultorio o como apoyo clinico

Para qué sirve el panel psicopedagogico

El panel psicopedagdgico (desde /professional/login) esta pensado para el seguimiento clinico entre
sesiones — lo que un paciente hace en Lecxico durante la semana queda disponible para vos, sin
depender de que la familia te lo cuente de memoria.

Notas clinicas por paciente, para llevar un registro propio ademas de los datos automaticos del
sistema.

Planes de intervencion personalizados, vinculados a categorias y niveles concretos del catalogo de
ejercicios.

Generacion de informes profesionales, listos para compartir con la familia, la escuela o una obra
social.

Antes de sumar pacientes: proba el demo

/professional/demo-psicopedagogo te deja explorar el panel completo sin crear pacientes reales —
util para decidir como lo vas a integrar a tu forma de trabajar antes de invitar al primer paciente.

Armar un plan de intervencion

Un plan de intervencion en Lecxico no reemplaza tu criterio clinico — es una forma de traducir ese
criterio en una secuencia concreta de ejercicios que el paciente puede hacer fuera de la sesion, con
datos que vuelven a vos entre consulta y consulta.

Elegi la categoria segun el objetivo del plan (lectura, matematica o inglés adaptado) — el catalogo
esta mayoritariamente enfocado en lectura y dislexia, coherente con el grueso de las derivaciones.

Defini una cadencia realista (por ejemplo, 15 minutos, 4 veces por semana) en vez de una meta de
“ejercicios completados” — la constancia es mejor predictor de avance que el volumen.

Revisa el plan cada 2 a 3 semanas contra los datos reales de uso, no solo en la préxima sesion
presencial.

Qué son los datos de juego, y qué NO son

Precision, progreso, racha y tiempo por ejercicio son indicadores de uso y desempefio dentro de la
plataforma — informacién Gtil para orientar el seguimiento, no un instrumento diagndstico ni un
reemplazo de una evaluacion psicopedagdégica formal.
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Un limite importante
Un informe generado desde Lecxico documenta constancia y evolucion del desemperio en
los ejercicios — es un buen anexo a tu informe profesional, no un sustituto de él.

Trabajo en equipo con la familiay la escuela

Si el paciente ya usa Lecxico en casa o en la escuela con otro perfil, no hace falta duplicar la carga
— pedile a la familia o al docente que te sumen como profesional al mismo perfil, y vas a ver el
mismo progreso desde tu panel, con tus propias notas clinicas por encima.

. Tenés dudas?
Escribinos a lecxico.arg@gmail.com o desde lecxico.com/contact — si sos institucién o
profesional y necesitds material adaptado, contanos y lo armamos.
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