L=CXICO Pl

Ejercicios por edad

Como elegir qué practicar segun la etapa de tu hijo o hija

El catalogo, en niumeros

Lecxico tiene ejercicios distribuidos en tres categorias. La proporcién no es casualidad: refleja que el
foco central de la plataforma es la dislexia, con matematica e inglés como refuerzo, no como pilares
del mismo tamafio.

Lecturay dislexia — la mayoria del catadlogo. Decodificacion, fluidez, comprension.
Matemética — apoyo para discalculia y razonamiento numérico con representacion visual.

Inglés adaptado — fonética simple y vocabulario basico, pensado para no sumar carga extra a un
chico que ya esté trabajando su lectura en espafiol.

6 a9 anos

Prioriza ejercicios cortos de reconocimiento de letras y palabras, con mucho refuerzo visual. A esta
edad todavia se esta consolidando la relacién letra-sonido — no hay apuro por avanzar a
comprensién de textos largos todavia.

10 a 12 ainos

Es el momento de sumar ejercicios de fluidez lectora (leer mas rapido sin perder precision) y
empezar a introducir matematica si todavia no se sumd. La comprension de consignas mas largas ya
se puede trabajar de a poco.

13 al7 ainos

En esta etapa el objetivo cambia: no es solo decodificar, es sostener la lectura el tiempo que exige
una materia escolar sin agotarse. Ejercicios mas largos, de comprension, y — si corresponde —
inglés adaptado, que a esta edad ya empieza a pesar académicamente.

Para tener en cuenta
No hace falta “graduarse” de un nivel para pasar al siguiente. Si un ejercicio genera
frustracion constante, es una sefial para bajar la dificultad, no para insistir.

s Tenés dudas?
Escribinos a lecxico.arg@gmail.com o desde lecxico.com/contact — si sos institucién o
profesional y necesitas material adaptado, contanos y lo armamos.
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